SCOPRI IL TUO EQUILIBRIO
INTERIORE

IMPARARE A VIVERE E AMARE LA PROPRIA UNICITA

SUPPORTO PER LA GESTIONE
DELLA SOLITUDINE

ACCRESCERE LA PROPRIA
AUTOSTIMA

SVILUPPO DI RELAZIONI SANE
SUPPORTO PER AFFRONTARE

TRANSIZIONI DI VITAE
CAMBIAMENTI PERSONALI

Dott.ssa Valentina Incecchi
347 7050753 - www.valentinaincecchi.com



