COMPRENDERE E SUPPORTARE
GLI ADOLESCENTI

UN PERCORSO '|
AFFRONT!
DELL’

\/Consulenze individuali
e familiari

\/Sostegno psicologico
per adolescenti

\/ Strumenti per
migliorare la

comunicazione tra
genitori e figli

\/Gestlone dell'ansia,
autostlma e dlfflcolta
: relazionali
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